
Mon Tues Wednesday Thurs Fri
Breakfast: $1.50 Baked goods,  $3 Breakfast Sandwiches w/ Meat

Lunch: All Sandwiches $5 includes lettuce and Tomato and a Fruit Cup
Chicken Salad Sandwich Tuna Sandwich Ham & Cheese Sand Turkey and cheese Chicken Caesar Wrap
Island Garden Salad Turkey Cobb Salad Spinach Salad Garden Salad w/eggs Melon & Grape Salad
Hot Lunch: $ 5 includes 2 Sides
Spaghetti w/ Meat Pork Loin w/gravy Chicken Breast w/ Sloppy Joe's BBQ Pulled Pork
Sauce Rosemary & Mushroom Sauce
Sides: 
Garden Salad and Mashed Potato Mashed Potato Fruit cup Rice
whole wheat roll Veggies Veggies Baked Beans Veggies
Soup: $3 includes roll
Chicken Noodle Corn Chowder Butternut Squash NE Clam Chowder Southwestern Tortilla

Mon Tues Wednesday Thurs Fri

Turkey & cheese Sand Tom, Basil and Mozz Sand Chicken Ceasar Wrap Cheese Pizza Ham, Turkey &Cheese 
Dilled Egg Salad Chicken Salad over Greens Turkey Cobb Salad Grilled Chicken Salad Chicken Pasta Salad
Hot Lunch: $ 5 includes 2 Sides
Meatloaf w/ gravy Sausage&Peppers Sub Oven Baked Chicken Tenders Mexican Soft Tacos Chicken Parm
Sides: 
Mashed Potato Salad Pasta Rice Pasta
Veggies Fruit Cup Honey Carrot coins Beans Veggies
Soup: $3 includes roll
Chicken w Pasta Pasta Fagioli Manhattan Clam Chowder Chicken Pastina Cream of Mushroom

Available all week: Bagels, Rolls, Homemade Muffins, Scones, and coffee cakes.  Breakfast Sandwiches: Bacon and Egg, Pork Roll and egg, Fruit and 
Granola Parfait, Fruit Cup

Available all week: Bagels, Rolls, Homemade Muffins, Scones, and coffee cakes.  Breakfast Sandwiches: Bacon and Egg, Pork Roll and Egg, Fruit and 
Granola Parfait, Fruit Cup


